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| Banchetti, compositioni
di vivande, et apparec-
chio generale di
Cristoforo Messi Sbugo

di Veronica icotta
Leo S. Olschki Ed'tore
Eure 35,00

L& casa editrice Leo S. -
presenta la nuova collana Iter
Gastronomicum: un vero e pro-
prio viaggio, dall'eta medievale
all'eta cantemporanea attraver-
so la “lingua del dbo”.

Apre la serie la prima edizione
critica di un testo fondamentale
della cultura cortigiana del Rina-
scimento: | Banchetti, composi-
tioni di vivande et apparecchio
generale di Cristoforo Messi
Sbugo - raffinato spenditore
della corte estense ferrarese,
sotto i duchi Alfonso | ed Ercole
[l — & firma di Veronica Ricotta,
ricercatrice e docente di Storia
della lingua italigna presso I'U-
niversita per Stranieri di Siena.
'opera di Messi Sbugo rap-
presenta un unicum. Si tratta
infatti del primo testo attribu-
ibile al nome di un autore che
possa vantare |‘organizzazione
testuale di una cosl ampla ma-
teria in tre sezioni: la lista, la
cronaca di banchetto e il ricet-
tario (quest'ultimo ricchissimo,
contanda oltre 300 ricette in cui
si possono rinvenire lemmi fon-
damentali per lo studio e la co-
struzione di un lessico del cbo
specialistico), che sfruttano, in
un unico testo, le diverse possi-
bilitad dellz registrazione scritta a
tema gastronomico.
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I percorsi dal gusto
né) Lazio

| percorsi del gusto
nel Lazio

di Roberta Micillo
Edzionii Lupo
Euro 15,00

Dallamore per la natura e la pas-
siohe per |'enogastronomia ha-
sce un libro che segna un varco
per nuove esperienze condiviso
tra turismo, cultura e sapori: 15
itinerari a piedi tra natura e degu-
stazion! In risetve, parchi, sentieri,
castagreti, valli, vecchi percorsi
ferroviari, eremi, laghi, monti e
pianure. Cornici di diverse cammi-
nate per scoptire e bellezze natu-
ralistiche del territorio abbinate a
incontri con piccoli produttori per
assaggiare le loro bonta eno-ge-
stronomiche. Gli itinerari propost
sono di diversa difficolta e sono
accessibili @l camminetori a passo
lento, alle famiglie con bambini,
anche in passeggino, agli escur
sionisti con esperienza e condur
ranno alle degustazione di vini, oli
e formaggi autoctoni.

U'opera comprende anche una
selezione di aziende che rappre-
sentano delle “nicchie” di artigia-
nalitd, | cui produttori - giovani im-
prenditori e imprenditrici agricoli
- seguono la produzione dall'ini-
zio allafine, scegliendo le materie
prime e garantendo la gualita de-
gli assaggi. Si tratta di artigiani per
scelta che difendono territorio e
tradizion! e che accoglieranno i
camiminatori con i propri raccon-
ti di vita e la descrizione del loro
prodetti laziali DOC in degusta-
zione. Una carrellata di paesaggi
e di persone per un libro che ha
I'obiettivo di valorizzare il Lazio
mappandene le bellezze naturali,
la cultura e 1l gusto dei sapori ar
tigianali.

Etonubit il
WS

/fé LECO DELLA STAMPA'

LEADER IN MEDIA INTELLIGENCE

004580

non riproducibile.

del destinatario,

stampa ad wuso esclusivo

Ritaglio



