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ULTIME NEWS: MEDITERRANEO CHE UNISCE

BANCHETTI, COMPOSITIONI DI VIVANDE ET APPARECCHIO GENERALE

12-06-2023
DI GIANLUCA MONTINARO

L'EDITORE OLSCHKI PUBBLICA IL CELEBRE TESTO DI CRISTOFORO MESSI

SBUGO

E in arrivo, in questo mese di giugno, il primo titolo della nuova collana dello storico editore fiorentino Leo S. Olschki dedicata alla
‘lingua del cibo’, quale strumento specialistico e settoriale. “Iter Gastronomicum” inaugura un viaggio nella cultura gastronomica in
Italia dall'eta medievale a quella contemporanea con la pubblicazione, in edizione critica, di un testo fondamentale della cultura
cortigiana del Rinascimento: i Banchetti, compositioni di vivande et apparecchio generale di Cristoforo Messi Sbugo (fine del XV
sec.-1548), il raffinato spenditore (ovvero la figura che, in passato, si occupava dell’acquisto dei viveri) della corte estense ferrarese,

sotto i duchi Alfonso | ed Ercole Il.
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L'opera di Messi Sbugo, pubblicata a Ferrara postuma nel 1549 e dedicata a Ippolito Il d'Este, rappresenta un unicum nel panorama

della trattatistica rinascimentale non solo italiana ma europea, in quanto si tratta del primo testo attribuibile al nome di un autore
che possa vantare I'organizzazione testuale di una cosi ampia materia in tre sezioni: la lista, la cronaca di banchetto e il ricettario
(quest'ultimo ricchissimo, contando oltre trecento ricette in cui si possono rinvenire lemmi fondamentali per lo studio e la
costruzione di un lessico del cibo specialistico). L'opera di Messi Sbugo diviene cosi un documento fondamentale della complessa
ritualita del banchetto rinascimentale — tra portate creative in fantasiose coreografie e sfarzosi e monumentali allestimenti — quale

rappresentazione e ostentazione del potere del casato.

https://passionegourmet.it/news/cristoforo-messi-sbugo/
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BANCHETTI, COMPOSITIONI DI VIVANDE, ET APPARECCHIO GENERALE

| llr| MEMORIALE PER FARE? UNO APPARECCHIO GENERALE

MeMORIALE per fare uno apparecchio generale per la venuta di ogni
gran prencipe, o per ogni andata, o banchetti diversi, o per nozze, o per
qualunche altra cosa che possa accadere d'importanza.

Fatta prima la provisione dellallogiamento in una corte o palazzo, se
non potendo in uno solo palazzo accomodarsi, cercando altre case piu pro-
pinque per sopplemento di quello che non si pud in uno solo, si per le per-
sone come per li cavalli; poscia, avuta la lista della comettiva e fatta quella
dei banchetti, discorrendo il qui descritto «Memorialer, potrai al tutto pro-
vedere e accommodarti secondo i tempi e i Paesi dove ti troverai, come ti
serd monstrato a pieno.

Prima troverai tappezzeria, lettiere, letti, materazzi, pagliarizzi, cavez-
zali con lenzuola, coperte, coperturi, piummi e guanciali forniti, trabacche,
sparaveri o capeletti, che ti piaccia chiamarli, forniti pel luoco il quale si
deve apparare e profumare a tempo.

Arpioncelli, chiodi, bulette over broche, martelli, scale per apparare ¢
piche per sorgere le tappezzerie, quando s'appara, e per accendere torchi
posti in alto ¢ ammorzargli, cavedoni, palette, mogliette, zampini, mante-
setti, scaldaletti, solfanett e schermagli.

Tavole, trespoli, panche, panchette, scaranne e cossini da sedere in ca-
mera e dove si stard a vedere ballare, se si ballard, e scanni da destro.

Mantili per le prime tavole, per credenze, bottiglierie; tinelli, per im-
bandire e da rispetto, salviette, trucchabocca, tovaglie da acqua mani, e da
vivande, truccacoltelli e strazzi.

Coltelli con le sue forzine® per trinzare, e coltelli per le tavole e cucchia-
re, € pironi.

Candellieri per la prima tavola, d’argento; e per le altre tavole e came-
re, e credenze, bottiglierie, e cucina, e officii, di ottone, o di legno; | lv|
candellieri da doppieri appesi al palco, e da terra, e lumiere, e panadelli
accadendo.*

Poi lampade, ¢ lanternoni per attaccare con le sue corde e girelle, lucer-
ne da solaro, moccaduri da lume, vite da attaccare.

Bacini e bronzini d’argento per le prime tavole e altri per le altre tavole.

Saliere d"argento per la prima tavola, e poi salini per le altre.

4 ‘per ogni eventualitd’ (FACCIOLI 1966 [1987), p. 288, n. 3).
* Salere... altre om. FAcCIOLI 1966 [1987], p. 288.
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La collana “Iter Gastronomicum”, muovendo i passi

dedicato alla cucina normanna.
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Mazzuoli di fiori secondo la stagione, e nella vernata find, di seta e
d’oro e d'argento, da mettere uno per posta sopra le salviette volendone;
stecchi per nettar i denti.

Pan da tavola intorto tagliato, boffetto, pinzoni, michini, maroncini,
navicelle, bracciatele di pitt sorte e biscottelli con latte e zucchero o senza,
crescentine di butiro per le prime tavole, e poi pan da famiglia, casse, sachi,
ceste,

Farina buratata bianca e nera per la cucina e altri bisogni.

Malvagia, Romania, Bastardo, Greco di Somma, Greco Toscano, Siruo-
lo, Trebbiano, Amabile, Racese, Vernaccia, vin bianco, o nero o claretto,
grande o picciolo, dolce o non dolce, acerbo o racente o tondo, Albana e
Graspia, Magnaguerra, Latino Romanesco, Sanseverino, Raspato, Corso ac-
quato o daltra sorte, secondo il tempo o loco dove tu ti ritruovi. E vino da
famiglia, acqua, aceto, agreste, sabba; botte, barile, piriotti, tappe, pirie, leve.

Carne di manzo, vacina, vitella di pit sorte, porci salvatici e domestici,
cervo, daino, capriuolo, agnello, capretto, castrone, porchette, lepri, conigli,
giri, pavoni, faggiani, selvatici e domestici, pernici, coturnici, francolini, tor-
di, starne, becchazze, notulani, beccafiche, quaglie, porzane, tortorelle, pap-
peri, grue, oche, tarabusi, aeroni, beccaroell, anitre selvatiche e domestiche,
arzavole grosse, mezzane e picciole, girioli, piveri, felizzette e altri occelli.
Capponi grassi e carnosi, e similmente galine, pollastri o pollastre, co-
lumbi casalenghi o di colombara, o palombi; uova fresche e non fresche.

Salami di porco investiti 0 non investiti, salcizzoni, zambudelli, mor-
tadelle di fegato, mortadelle gialle, sanguinacci bianchi e rossi, tomaselle,
| IVr| salciccia rossa e gialla, migliazzo.

Persciutti, sommate, coppe di bue in pezzi salate, lingue di bue, gam-
betti, oche in sale, teste di porco misalte, robba in dobba e in casonada, e
robba fredda.

Fegati di vitello, fegati di polli e papperi e di porco, coratelle e testec-
ciolle d"agnello o capretto, cervella di porco, piedi di porco, castrato o vi-
tello o bue.

Coglioncini e creste di polli, latticino di vitello, poppelline di vitella,
lombi di porco o di bue, panciette di porco per tortelletti, grasso e midolla
dibue o vitello per pastelli, minestra, fiandoncelli e torte.

Lardo, carne salata, carne verzellata, sugnia e dileguido.

Pesci freschi, cioé storione ladano, copese, porcelette, trute, carpioni,
sardoni, agoni, chieppe, luzzi, tenche, reine o carpe, persichi, lamprede
grande e picciole, temuli, pescherie minute di fontane, gambari mutati,

4 Facciows (1966 [1987), p. 288) legge intortighiato.
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nel sentiero gia tracciato nel catalogo Olschki da libri di autori illustri quali
Claudio Bemporat, Enrico Carnevale Schianca, Anna Martellotti, si pone l'obiettivo di coagulare intorno a un’unica visione
d'insieme firme autorevoli e pietre miliari della letteratura gastronomica italiana. Il secondo volume & gia in preparazione, e sara
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