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Manuale illustrato
di cosmesi naturale

Un libro deliziosamente illustrato, che spiega come preparare
cosmetici naturali con le piante del nostro orto o giardino. Un
invito a sperimentare nuovi rituali che ci awicinano alla natura,
scegliendo tra tante ricette di creme per la pelle, maschere,
balsami, shampoo e saponi a base di frutta e verdura. Lautrice,
I’illustratrice catalana Maru Godas, lo dedica «a tutte le donne che
lottano per sentirsi libere e felici nel proprio corpo e nella vita».

* Belle di natura, Manuale illustrato di cosmesi biologica, Maru Godas, Terre
di Mezzo Editore, Milano 2021, 25x30,5 cm, pagg. 127, 18 €.

Il libro d’arte per bambini

Un capolavoro di grafica e illustrazione, una storia
sull’amore e la perdita, una parabola che parla di
vita e di nostalgia. Protagonisti una volpe timida e la
sua unica amica, una stella che ogni notte le illumina
i sentieri di una fitta foresta. La volpe e la stella & stato
eletto libro dell’anno da Waterstones, ha vinto il
premio Andersen per il miglior libro fatto ad arte e la copertina &
stata giudicata la migliore del 2015 dalla Academy of British Design.
* La volpe e la stella, Coralie Bickford-Smith, Salani Editore, Milano
2021, 25,7x18,3 cm, pagg. 64, 24 €.

Jean-Jacques Rousseau e la botanica

Durante le sue passeggiate filosofiche e le sue
escursioni campestri il filosofo Jean-Jacques
Rousseau ha sempre mostrato una passione per le
piante. Tra il 1771 e il 1773 scrisse otto lettere
sulla botanica indirizzate a Madame Delessert ma
destinate alla sua giovane figlia Madelon. Questo
libro le ripropone con le illustrazioni di Karin Doering-Froger. Un
invito all’osservazione dei fiori che & anche un inno alla meraviglia.
# Atlante di botanica elementare, Jean-Jacques Rousseau, L’lppocampo,
Milano 2021, 19x26,5 cm, pagg. 123, 19,90 €.

Classico

La descrizione di venti
alberi cari a Rigoni Stern
si intreccia alle riflessioni
dello scrittore, che

vede una consonanza di
destini tra uomini

e alberi, chiusi nella
parabola eterna di gioia
e sofferenza. Destinati

Manuale

Un erbario urbano
dedicato a oltre
duecento piante che
crescono tra i muri e
I’asfalto del centro di
Genova. Dallo zigolo al
tarassaco, dal cardo
) asinino all’ortica
membranosa...Piante

Saggio

Attraverso ritratti di
uomini misteriosi, libri
antichi e giardini, la
storica dell’arte Lucia
Tongiorgi Tomasi
ricostruisce una trama
di relazioni, scambi

e interessi che unirono
il Nuovo con il Vecchio

MARIO RIGONI STERN

di strada che qualcuno chiama magari a vivere a lungo, ma Mondo nei decenni successivi
erbacce, dalla straordinaria condannati a sparire. alla scoperta dell’America.
capacita di soprawvivenza in Introduzione di Paolo Cognetti. * Ritratti, libri, giardini, Lucia
ambienti nient’affatto naturali. % Arboreto salvatico, Mario Rigoni Tongiorgi Tomasi, Leo S. OIschki
* Piante di strada, Tuss Edizioni, Stern, Einaudi Editore, Torino 2021, Editore, Firenze 2021, 17x24 cm,
2021,12,1x16,9, pagg, 253,18 €. 13,5x20,9 cm, pagg. 100, 10 €. pagg. 200, 25 €.
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