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Insieme a Helen Goh, sua collaboratrice di —

lungo corso, Yotam Ottolenghi porta il pro- i

prio marchio di fabbrica - fatto di ingredienti ? A SWEET
)

YOTAM OTTOLENGHI
HELEN GOH

freschi, spezie e abbinamenti sorprendenti
- nel mondo dei dolci: fichi, petali di rosa,
zafferano, anice, fiori d'arancio, pistacchio e
cardamomo arricchiscono torte, biscotti, cro-
state, budini, cheescake e gelati. “Sweet”
include piu di 110 ricette innovative e golose,
come i dolcetti di mandorle alle more e anice
stellato, la Persian love cake, il tronchetto
al pistacchio con lamponi e cioccolato bianco, la cheesecake al frutto
della passione con ananas speziato e la pavlova alla cannella, mandorle
e fichi freschi. Dalle torte e ai biscotti che i genitori possono cucinare
insieme ai bambini fino alle scenografiche torte a strati che sapranno
accendere l'immaginazione anche dei pasticceri pit esperti, ognuno

trovera una ricetta per deliziare il proprio palato.
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IL GRANDE LIBRO DEI RUM

LA GUIDA COMPLETA PER VIVERE L'ESPERIENZA

DI UN DISTILLATO UNICO AL MONDO

Un viaggio ad alta gradazione per cono-
scere il Mezcal e i distillati d’agave. Le
sue origini mistiche, l'esistenza a volte
clandestina, il valore che ha assunto di
recente questo distillato e rende orgo-
gliosi i produttori, ne fanno un prodotto
mitico.

Con la sua scrittura vivace e picaresca,
Tom Bullock ci catapulta nelle piccole
distillerie casalinghe, nelle mezcaleri-
as tutte da vivere, in mezzo a bottiglie
assolutamente da provare e a storie
sensazionali.
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E stata definita “I'enciclopedia del rum” per la mole di informazioni, foto, schede relative a questo
pregiato distillato. 900 le etichette recensite, con notizie dettagliate sulle zone di origine, le aziende

produttrici, la storia che le caratterizza. Frutto di anni di lavoro, il volume & fondamentale per tutti gli
appassionati del rum e per i professionisti dell’ho.re.ca.
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GGUNTI

Una piccola perla - a distanza di un millennio da quando I'autore, un intellettuale di Costantinopoli, lo scrisse - che ci ripor-
ta intatto il gusto e il piacere legato al vino, alla sua storia atavica e persino alle sue proprieta terapeutiche. Un piacevole
concentrato di lodi riservate al primo dono che Dio fece agli uomini dopo il diluvio.




